
Практические занятия к Теме 1. Современные деловые 

коммуникации: 

 

Задание 1. Дайте характеристику своему собственному стилю делового 

общения, объективно оценив свои сильные и слабые стороны? 

Задание 2 Напишите программу саморазвития на определенный период 

времени (чему хочу научиться, чего хочу достичь).  

Задание 3. Проанализируйте способы передачи и получения информации 

от таких источников, как семья, друзья, средства массовой информации. Какие 

ошибки при передаче и получении информации они допускают? 

Задание 4. Проанализируйте используемые вами невербальные средства 

общения. Какую оценку вы им дадите?  

Задание 5. Опишите этапы карьерного роста. Какие риски сопровождают 

каждый этап? 

Задание 6. Какой вид карьеры характерен для россиян? Какие 

национальные особенности определяют карьерные стратегии в России? 

Практические занятия в ZOOM: обсуждение практических заданий. 
 


